
Talonneur dans l’âme
Z

Etienne Debayle estun pilier du Rugby Club de Digne, qui passele flambeau aux jeunes

joueurs. Cet éleveurovin-caprin des Alpes-de-Haute-Provencea le rugby dans la peau.

E
tienne Debayle a vite compris où était sa place : au
stadeduRugbyClub de Digne (RCD). Cefils d’éleveurs
ovin-caprinavait treize ansquandil s’estdit «J’ai trouvé

mon sport! », lors de sonpremieressai,audébutdes
2000. Grand etcostaud,le jeunehomme aaimé cetteactivité

à la fois physiqueet technique.« L’ambiancem’a plu aussi:

tout le monde s’occupede tout le monde,sans jugement.»

Étiennearejoint ceclub et progresséà raisondedeuxentraî-

nements par semaineet dematchsle dimanche.

Au cœurde lamêlée

Jeanet Martine Debayle, sesparents,ont géréLaMolière, la
ferme d’applicationduCFPPAde Carmejane,avantde la ra-

cheter. Surles hauteursdu Chaffaut-Saint-Jurson(Alpes-de-

Haute-Provence), leur exploitationdisposede 300 ha de par-

cours pastoralet de50 hadéfrichéset cultivés.Ils voientd’un
bon œil leur fils partir étudier à Lyon en école d’ingénieur
agricole.Étienne,qui nepeutsepasserde rugby, intègreune

équiped’étudiantspendantcinq ans.« Nousvenionsdetoute
la France,avecdesniveauxallantdudébutantausemi-pro,et
l’envie de jouer pour se détendreet se défouler.» Aussi, il

s’implique volontiersau seindustaff.

Quand le jeune ingénieur prend un poste desalariéen Lo-

zère, il a du temps pourpratiquer sonsport favori auclub de

Mende,à l’ancragetrèsrural, etreconnudanstoutle Langue-

doc. Talonneurdans l’âme, il aimeêtre au cœurde la mêlée:

« Réussir la mêléeet la toucheest la basedu jeu, une phase

qui nepeut pasêtre individuelle. Nousmettonsen placedes

codesentre nous,et quand çamarche, c’estagréable! »

Ayantsuccédéà son père,il y a septans,ausein du Gaec fa-

milial, Étienne a des responsabilités qui pèsent lourd :

160 laitières, 200 brebis, 10 chiensde garde,une imité fro-

magère et trois salariés.À 32 ans, il récupèremoins vite des

entorseset petitescommotions,et surtout, il nevoudrait pas
se blessergravement En équipede réserveau RCD, le talon-

neur transmetaux plus jeunescequ’il aacquis.Il serabéné-

vole auMondial de rugby amateuret fera dégusterses fro-

mages aux joueursargentins,australiens,irlandais,japonais,

néo-zélandais,etc. Alexie Valois

4 décembre 1990 :

naissance à Digne-

les-Bains (Alpes-

de-Haute-Provence)

2003 : découvre

le rugby au club

de Digne.

2008 : bac scientifique

puis étudiant

à l'Isara-Lyon.

1" janvier 2016:

succède à son père

et intègre le Gaec de

La Molière aux côtés

de sa mère.
Alexie

Valois

LES AMATEURS AUSSI À L'HONNEUR

Le Rugby Club deDigne organise le Mondial de rugby amateur

du 22 au 30 septembre,en parallèle de la Coupe du monde qui

sedéroulera en France du 8 au 28 septembre. Vingt équipes

amateurs (20 nations et 600joueurs) vont se rencontrerau

cours de 60 matchsà Port-de-Bouc (Bouches-du-Rhône),

Saint-Raphaël (Var), Arles (Bouches-du-Rhône), Saint-

Maximin (Var) et Digne-les-Bains (Alpes-de-Haute-Provence).
À suivresur https://rugbymondial.tv
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